
Porta dei generi alimentari non deperibili
e donali al posto di raccolta nella tua scuola.
Gli amici  del Banco di Solidarietà
li distribuiranno alle persone bisognose
della zona.

VIIL edizioneVIII edizione

S C U O L AS C U O L A«Il problema dell’esistenza del mondo
è la felicità del singolo uomo.

Il motivo ultimo, infatti, che spinge
a voler bene a sé e all’altro

è il mistero dell’io;
ogni altra ragione è a questo introduttiva.»

Luigi Giussani
(All’origine della pretesa cristiana- cap.VIII)

Ho iniziato a fare il gesto del Banco di Solidarietà
perché un mio amico me lo ha chiesto. 

L’idea non mi entusiasmava, mi sembrava di perdere 
tempo. Ma ogni volta che andavo a casa della signora 

povera a cui portavo il “pacco” con gli alimenti era 
sempre una scoperta di qualcosa di nuovo.

Ed ogni volta che lo facciamo non ce ne andiamo mai a 
mani vuote, lei ci dà sempre qualcosa di suo; l’ultima 

volta ci ha donato dei broccoli! 
Andiamo via sempre con un regalo. 

Questa cosa mi ha stupito tantissimo, perché nel portare 
un “pacco” io ho ricevuto tanto di più. Ma quello che ho 

ricevuto in più è la domanda che mi ritrovo addosso: 
“Oggi Tu, Signore, cosa mi fai vedere?

Oggi cosa mi regali Tu?”.
Queste domande non sorgono solo quando vado da lei, 
ma cominciano ad emergere quando mi alzo al mattino 

ed inizio la giornata.
Questa è una bellissima s�da alla mia vita che non mi 
sarei mai aspettata di scoprire in un gesto così, 

portando un “pacco”.
Per questa esperienza ho cominciato a 

portare anche mio �glio con me. Molti mi 
dicevano che sbagliavo perché è troppo 

piccolo, ma io lo porto perché lì si vede che 
veramente la povertà non è l’ultima 

parola sulla persona. 
Così io alla mattina imparo che la mia 

povertà non è l’ultima parola su me e 
chiedo a Gesù: “Cosa mi doni oggi?”.

Michela
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IL BANCO DI SOLIDARIETA’ DI COMO
 
Il Banco propone gesti di solidarietà semplici e concreti: la raccolta di generi alimen-
tari da destinare a famiglie in stato d’indigenza attraverso la consegna periodica di un 
“pacco viveri” da parte dei nostri volontari a casa degli assistiti.

Forti quindi dello slogan: “NON DI SOLO PANE MA...” il Banco nel 2013, con 240 volon-
tari, ha assistito oltre 350 famiglie per più di 1400 persone.

TANTI MODI PER AIUTARE IL BANCO CON:
 
IL VOLONTARIATO
Dedicando del tempo libero, è possibile far parte del gruppo del Banco

UN SOSTEGNO ECONOMICO
Bonifi co: IBAN IT 49 I 05216 10900 000000013222
Bollettino postale: CC/P 001011733134
5x1000: C.F. 95016720138

I PRODOTTI ALIMENTARI NON DEPERIBILI
Con l’acquisto di viveri, aderendo alle varie iniziative di raccolta tra cui “Dona la spesa”
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