
 

 
 

Presso la Biblioteca Comunale di Piazzetta 
Venosto Lucati, il Panathlon Club di Como, in 
occasione del 65° della sua fondazione (2014 – 
2019), ha inaugurato il 7 marzo la mostra 
“L’emancipazione femminile vista attraverso i 
Giochi Olimpici” creata da Adriana Balzarini.  

L’iniziativa, promossa dall’Area 3 del Distretto 
Italia, è già stata ospite dell’Unione Europea a 
Bruxelles e del XII Congresso Panamericano del 
Panathlon International di Recife.  

Nella sala delle conferenze della Biblioteca 
Comunale, l’autrice, affiancata dalle atlete 
olimpiche  Jennifer Isacco, Federica Maspero, 
Micol Cattaneo e Federica Stefanelli, presente la 
delegata provinciale CONI Katia Arrighi, ha 
illustrato la mostra e risposto alle domande 
della giornalista Viviana Dalla Pria che ha 
coordinato gli interventi creando una piacevole 
“tavola rotonda”.  

L’esposizione è rimasta aperta al pubblico fino a 

venerdì 15 marzo e ha visto impegnate le allieve 

della 3 UD del Liceo Scienze Umane del Teresa 

Ciceri nel ruolo di "assistenza e guida".   

Tale collaborazione è stata resa possibile grazie 

al Dirigente scolastico Nicola D’Antonio e 

all’insegnante Maria Pia Roncoroni nel contesto 

dell’alternanza scuola lavoro. 

A corollario della 

mostra sono stati 

fissati degli appun-

tamenti nel giorno 

della festa della 

donna, 8 marzo, che 



 

 
 

hanno visto la prof.ssa Balzarini trattare il 

tema dell’emancipazione femminile 

attraverso lo sport all'I.S.I.S. di Setificio Paolo 

Carcano (davanti a 120 alunni e ai loro 

insegnanti) con la presenza del consigliere 

Fabio Gatti e di Renata Soliani.  

A seguire il 

Presidente Achille 

Mojoli, Renata So-

liani, Manlio Siani e 

la campionessa olim-

pica Micol Cattaneo, 

hanno presentato la mostra a 180 studenti 

del Liceo Classico Alessandro Volta. 

Durante la settimana sono stati più di 600 gli 

allievi che hanno visitato la mostra, 

accompagnati dai loro insegnanti e ben 4 gli 

Istituti superiori della città coinvolti (Liceo 

Teresa Ciceri, Liceo Volta, I.S.I.S Paolo 

Carcano, I.T.E.S. Caio Plinio Secondo). 

(foto reperibili in  www.panathloncomo.com)  

Premessa alla inaugurazione 

7 marzo - In sala conferenze, alle ore 19.30, il 

momento di confronto fra l’ideatrice della 

mostra e alcune delle ragazze della 3UD di 

Scienze Umane del TERESA CICERI, 

accompagnate dalla prof.ssa MARIA PIA 

RONCORONI, che hanno preparato schede di 

approfondimento per accompagnare i visitatori 

alla conoscenza dell’esposizione. Di seguito 

l’elenco di tutte le allieve impegnate: 

 

ACHLER 
AVCI 

BETTINA 
BRENNA 
CARBONI 

D’AGOSTINO 
DE ROSA 

DOTTI 
FIGINI 

FURLAN 
GIURANNO 
MISSAGLIA 
PETRELLA 

RODA 

ROSCIO 
SABATINI 

SANTAMBROGIO 
SPAGNUOLO 

SURIANO 
TURCO 

VENDITTI 
 
 

  

http://www.panathloncomo.com/


 

 
 

 

Esperienza nel contesto dell’alternanza scuola lavoro 

La mattina dell’8 marzo, mentre A. Mojoli, F. Gatti, M. Siani e R. Soliani erano 

impegnati prima al Setificio e poi al Liceo Volta (come illustrato in precedenza), 

in Biblioteca ha offerto il suo servizio il panathleta Alberto Urbinati. Visita 

programmata: quella della classe del Setificio 3C1. Le studentesse Roscio, 

Carboni e Suriano  si sono rapportate con sicurezza anche con persone di 

passaggio. 

Sabato 9, solo pomeriggio. Roberta Zanoni e Claudio Vaccani si 

sono alternati nell’assistenza. Non essendoci scuole programmate 

hanno entrambi evidenziato come le ragazze del T. Ciceri (De Rosa, 

D’Agostino e Roda) fossero ben preparate per l’incarico ricevuto; e, 

guidate “nell’azione”, fossero riuscite ad interessare persone che 

passavano frettolosamente, stimolandole a seguire il percorso della 

mostra. 

 

Lunedì 11 - Al mattino, di assistenza, il Prof. Manlio Siani. 

In visita la classe IV del Liceo Scientifico dell’Istituto 

Carcano di Como, accompagnata dalla prof. Capezzuto 

(Ed. motoria).  

Le studentesse Avci, Figini e Missaglia si sono messe a 

disposizione con generosità e impegno, soffermandosi 

sui vari pannelli, analizzando i particolari da esporre ai 

visitatori.  

Sicura padronanza linguistica e concettuale hanno 

garantito il loro successo. 

Nel pomeriggio l’assistenza è stata offerta da Beppe 

Ceresa e Roberta Zanoni.  

 

 

Martedì 12 - Presenza del Presidente Achille Mojoli con le 
studentesse Achler, Turco, Spagnuolo. Mattinata intensa 
perché hanno visitato la mostra 3 classi terze del Liceo 
Teresa Ciceri, per un totale di circa 50 studenti, 
accompagnate dai rispettivi insegnanti: Prof. Vittorio 
Mottola e Prof.esse Martina Ferrari e Grazia Garlati.  

 



 

 
 

 

 

Le tre ragazze cicerone, molto ben preparate, hanno spiegato agli 
studenti, oltre che il significato della Mostra, anche molti pannelli con 
dovizia di particolari, meritandosi un grosso applauso. Un’esperienza 
sicuramente molto positiva continuata poi nel pomeriggio grazie 
all’assistenza di Giovanni Tonghini e Enrico Dell’Acqua.  

 

Mercoledì 13, Renata Soliani ha accolto gli allievi della 5 UE del Teresa Ciceri, 

accompagnati dal prof. Butti. Le allieve Furlan, Venditti e Petrella, ben preparate, si 

sono espresse sempre con disinvoltura ricevendo meritati complimenti dal 

professore. Poi hanno agganciato due studenti e offerto il giro illustrativo anche a 

loro. Nel frattempo è arrivata la classe 5° turistico del Caio Plinio, accompagnata dal 

prof. Fabrizio Lo Faro.  Lo stesso professore, in forma autonoma, ha poi 

accompagnato la 2L.  

Alla fine della giornata le ragazze hanno detto: "Non ci aspettavamo un'esperienza così 

interessante!!! Parlare ad altre persone è molto bello: non credevamo potesse essere così 

stimolante".   

I professori hanno chiesto approfondimenti sul Panathlon e fatto i complimenti al Club per aver 
messo così tante informazioni specifiche della mostra nel sito!!!  
Il pomeriggio è proseguito con l’assistenza di Manlio Siani e Roberta Zanoni. 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Giovedì 14 - Accolti da Manlio Siani, sono arrivati gli 

studenti della classe VG1 dell'istituto Carcano, guidata 

dalla prof. Felsini di Lettere. A seguire, guidata dal prof. 

Meo (Scienze Motorie), è arrivata la classe IV grafici del 

Carcano. Le studentesse Bettina, Brenna e Sabatini 

hanno saputo esprimere, senza tenten-namenti, la 

propria preparazione! Tra le 12.30 e le 14, in forma 

libera, il prof. Lo Faro ha accompagnato la 1B del Caio 

Plinio e, a seguire, la Prof. Elena Noseda (entrambi di 

scienze motorie) la 3° turistico 2.  

Nel pomeriggio l’assistenza è stata offerta da Giovanni 

Tonghini ed Enrico Dell’Acqua. 

 



 

 
 

 

 

 

 

Venerdì 15 - Renata Soliani, in assistenza per l’ultima mattinata, ha ricevuto la 

visita di una classe del Caio Plinio.  Le allieve Dotti, Santambrogio e Giuranno 

hanno assolto con competenza il loro compito ricevendo anche i complimenti dal 

consigliere Enzo Molteni, venuto in visita.  

 

 

 

 

SINCERI RINGRAZIAMENTI PER LA FATTIVA COLLABORAZIONE!!! 

Il Presidente 

 


